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Je suis agée de 13 ans et native de Timmins
en Ontario. J'aime les sports, les jeux et les
divertissements. L'an dernier j'ai remporté le
championnat provincial de vélo de montagne
dans la catégorie minime. J'aimerai bien
pouvoir participer en vélo de montagne aux
jeux Panaméricain qui auront lieu a Toronto
en 2015. En plus, du vélo de montagne,
j'aime bien pratiquer la course a pieds cross
country ou j'ai terminé au 6e rang lors du
championnat provincial en 2009. Je retrouve
avant tout dans la pratique de ses sports du
plaisir, des défis, des sensations fortes et une
bonne dose d'amitié. Je suis trés proche de
ma famille qui me fournit depuis toujours
support et encouragements et quoi dire de
mon chien "Drifter" qui me suit partout.
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Les secrets des coureurs - Les orteils
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School: Ecole intermediaire Sacré-Coeur

Abstract: Mon expérience portait sur la relation qui existe entre la longueur des orteils
et la vitesse a laquelle on court. L'hypothése que j'ai formulé, était que plus
nos orteils sont longs, plus la vitesse a laquelle on court est élevée. Les
résultats obtenus furent concluants.
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