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L'exercise: Est-ce qu'on en fait assez?
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Un questionnaire auto compte-rendu a été rempli par 131 élèves pour
étudier leur exercice, son intensité, et les facteurs qui l'affectent. La
moyenne d'exercice modéré à élevé était 76,9 minutes par jour, et 58% des
élèves faisaient assez d'exercice. Ceux qui avaient deux parents qui
s'exerçaient régulièrement ou qui passaient moins que 90 minutes par jour
devants un écran faisaient plus souvent assez d'exercice.
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Biography
My name is Pieter VanLeeuwen, I go to
école-François-Buote and I'm in grade 9 after
skipping grade 8 because I was very good in
math. I am a competitive swimmer with the
Charlottetown Bluephins and have gone to
St-John, Université Laval and Summerside on
more than one occasion with my swim team. I
am an East Coast Qualifier. I chose to do my
science project on exercise because I love
wanted to know if my school does enough
exercise and I would like to do another survey
to solidify my results and make them better. If
I had to another project with stats I would go
as far as I can understand. Mon nom est
Pieter VanLeeuwen et je suis un élève de
l'école-françois-Buote et je suis en 9ième
année après avoir dépasser la 8ième année
car j'étais très bon en math. J'ai voulu faire
mon projet sur l'exercice car je voulais savoir
si les élève de mon école font assez
d'exercice et je voudrais donner le même
sondage à plus d'élèves pour solidifier mes
résulta. Si je ferais un autre projet avec les
statistique j'aillerais aussi loin que je
comprend.


